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栃木県市町村職員共済組合　https://www.tochigi-kyosai.jp/

第361号

組合の現況
（令和7年 10月 1日現在）

組合員数………………24,592人
　　　男………………12,562人
　　　女………………12,030人
任意継続組合員数……428人
被扶養者数……………15,105人
所属所数………………41
　市町…………………25
　一部事務組合等……16

本誌はホームページにも掲載していますので、皆さまでご覧ください。
道の駅 サシバの里いちかいの「サシバの里かかし祭り」（市貝町）道の駅 サシバの里いちかいの「サシバの里かかし祭り」（市貝町）
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ホームページがスマートフォン
でも見やすくなりました。



https://www.tochigi-kyosai.jp/dl/hoken/flu_yobou.pdf


令和7年12月2日以降、組合員（被扶養者）証は、使用できなくなります。そのため、マイナ保険証（健康
保険証の利用登録をしたマイナンバーカード）をお持ちでない方には、組合員（被扶養者）証の代わりとして
「資格確認書」を11月中に発行します。

現在持っている組合員（被扶養者）証はどうしたらよいのですか？
回収しますので、所属所を通して当組合に返却してください。
（任意継続組合員の方は、直接当組合に返却してください。）

マイナ保険証をお持ちでない方へ

11月中に「資格確認書」を発行します

「資格確認書」

　所属所を通して送付（任意継続組合員は自宅に送付）
配付方法

　マイナ保険証をお持ちでない組合員及び被扶養者　
　（すでに資格確認書を発行している方を除く）

配付対象者

マイナ保険証をお持ちでない方とは
　1 マイナンバーカードをお持ちでない方
　2  マイナンバーカードを持っているが、健康保険証の利用登録を
行っていない方

　3  マイナンバーカードの電子証明書の有効期限が切れている方

いいえ

確認できる

確認できない
（カードリーダーがない場合など）

はい

マイナ保険証をお持ちですか？

利用する医療機関や薬局のカードリーダーで
オンライン資格情報の確認ができますか？

　当組合の一部事業（人間ドック・PET検査、特定健診・特定保健指導、指定・協定宿泊施設、冬季レジャー
施設（ハンターマウンテン除く）、物資事業等）を利用する際に必要な資格確認も、カードリーダーでオン
ライン資格確認ができる場合を除き、①～④のいずれかを提示することになります。

マイナ保険証と
併せて②～④の
いずれかを提示
してください。

① 「資格確認書」

マイナ保険証

②マイナポータルの
　資格情報画面

③ 「資格情報のお知らせ」
（令和6年6月22日までに登録した
組合員及び被扶養者に令和6年
10月18日に発行しています。）

④ 「資格情報通知書」
（令和6年6月23日以降に登録し
た組合員及び被扶養者に発行し
ています。）

令和7年12月2日以降の組合員等の資格確認方法

Ｑ

A

保健課　☎028-615-7816上記記事に関するお問い合わせは 03共済だより 2025.11 No.361



　被扶養者資格継続調査においては、過去の期間における書類※の提出が必要となる場合があり
ますので、大切に保管してください。
※…給与明細書、源泉徴収票、雇用関係書類、退職したことがわかるもの、年金裁定・改定・支給
通知書、確定申告書、収支内訳書、送金の確認ができる書類など

区 分 要件を欠くに至った日（取消日）

就職したとき

就職した日
　新たに就職し、パートや試用期間等で社会
保険の適用がない場合でも、収入基準額以上
の収入が恒常的に見込まれる場合は就職した
日から取消となります。

○ 給与収入が 3 か月連続して収入基準額以上となった場合
○  給与収入が 4 か月のうち、3 か月が収入基準額以上で、その 4

か月を平均した額が収入基準額以上となった場合
○  年間収入が収入基準額以上となった場合
　・給与収入は諸経費控除前の額をいい、通勤手当等も含みます。
　・賞与等は支給対象月に振り分けてその月の給与と合算します。

最初に超過した月の初日
　なお、年間収入が収入基準額以上であっ
ても、人手不足などによる一時的な収入変
動が理由にある場合は、事業主から証明を
受けた「被扶養者の収入確認に当たっての

「一時的な収入変動」に係る事業主の証明書」
を提出することで引続き認定が可能です。

○  年金受給開始または年金改定により収入基準額以上となった場合
　・ 遺族年金等は、所得税法上では非課税ですが、扶養認定にお
いては恒常的な収入とみなします。

当該年金等に係る裁定通知書または
改定通知書の通知日

雇用保険等の給付日額が収入基準額以上となった場合 受給開始日

事業収入が収入基準額以上となった場合 収入基準額を超えた年の初日
（事業開始年の場合は、事業開始日）

保健課　☎028-615-7816上記記事に関するお問い合わせは

取消になる要件（例）

　本年7月に実施した被扶養者資格継続調査の結果、就職による取消手続き漏れ等により遡って取消となる
事例が多く見受けられました。取消の手続きが行われないまま被扶養者が医療機関等を受診した場合は、当
組合が負担した医療費等を返還することになりますので、調査に関わらず、被扶養者の就職や収入の増加等
により取消事由が生じた場合は、速やかに取消の手続きをお願いします。

区 分 基 準 額
○ 60 歳以上の方
○  障害を支給事由とする年金たる給

付の受給要件に該当する程度の障
害を有する方

年額180万円未満　月額150,000円未満　日額5,000円未満

○ 60 歳未満の方 年額130万円未満　月額108,334円未満　日額3,612円未満
○ 19 歳以上 23 歳未満の方
　（組合員の配偶者を除く）※

　※令和 7 年 10 月 1 日から適用
年額150万円未満　月額125,000円未満　日額4,167円未満

扶養の取消漏れにご注意ください

・アルバイトやパート等の給与収入は、年額だけではなく月額でも判断します。
・雇用保険、傷病手当金等は、日額により判断します。

収入基準額
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https://www.tochigi-kyosai.jp/dl/kyufu/118.pdf


https://www.tochigi-kyosai.jp/dl/hoken/kinen_gairai.pdf
https://www.tochigi-kyosai.jp/dl/hoken/kinen_seikou.pdf


…解約金は、12月25日、1月29
日に送金します。
…個人で臨時積立をする場合は、
毎月18日までに当組合へ着金す
る必要があります。
　…18日に送金しても、当日着金とな
らない場合がありますので、余裕
をもっての振込みをお願いします。
　なお、振込手数料は、振込人が
ご負担ください。
…所属所における提出期限は、共
済事務担当課へお問い合わせく
ださい。

総務課福祉係　☎028-615-7805上記記事に関するお問い合わせは

貯金払戻（解約）・
臨時積立等スケジュール

日 月 火 水 木 金 土日 月 火 水 木 金 土

2

9

16

31

1 3 4 5 6

7 8 1010 1111 12 1313

1414 15 17 18 19 20

21 22 23

29 30

24 25 26 27

28

2

9

16

31

1 3

4 5 6 7 8 1010

1111 12 1313 1414 15 17

18 19 20 21 22 23

29 30

24

25 26 27 28

:「貯金払戻（解約）請求書」共済提出期限

：払戻送金日

：各申込書共済提出期限
  「貯金加入申込書及び印鑑届」
  「積立変更・中断・復活申込書」
  「臨時積立申込書」  等：臨時積立振込期限

1月12月

移動の保険「UGOKU」 販売終了のお知らせ
　損害保険ジャパン株式会社の保険商品である、移動の保険「UGOKU」は、損害率（保険料に対す
る保険金の割合）が恒常的に高い状況が続いており、皆さまに満足いただける保険料水準での商品提
供が困難となったため、販売を終了することとなりました。
　このため、当組合においても、移動の保険「UGOKU」について、新規契約は令和 8 年 1 月 1日、
継続契約は令和 8 年 4 月 1日から加入できなくなりますのでお知らせいたします。
　なお、加入中の組合員へは、損害保険ジャパン株式会社より代替保険のご案内があります。

● 保険始期日別の加入可否について

保険始期日（契約が開始する日）
加入区分

新規契約※１ 継続契約※２

令和7年12月31日まで 〇
〇

令和8年1月1日から3月31日まで
×

令和8年4月1日以降 ×

※１　…前契約の満期日を保険始期日として継続する契約を除くすべての契約
※２　前契約の満期日を保険始期日として継続する契約

● 今後の案内スケジュールについて

引 受 会 社：損害保険ジャパン株式会社　栃木支店　法人支社　☎ 050-3788-0146（平日9時～17時）
取扱代理店：…株式会社栃木共済サービス　☎ 028-688-8711（平日9時～17時）

宇都宮市大通り2-3-1井門宇都宮ビル

10 月：販売終了のご案内ハガキの発送
11 月：販売終了の臨時メールの発信

令和 7 年 1 月～：新規契約の販売終了
　2 月：自動更新停止案内メールの発信
　3 月：自動更新停止案内メールの発信
4 月～：継続契約の販売終了

令和 8 年
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…農産物直売所9：00～17：00
（時期により変動あり）、ほか施設により異なる
…木曜
…0285-68-3485（まちおこしセンター事務所）、

0285-81-5647（農産物直売所）
…芳賀郡市貝町大字市塙1270
…北関東自動車道真岡ICから車で約25分

入野家住宅入野家住宅

市貝町
宇都宮市にほど近く、県南東部に
位置する、里山と湖沼の風景が美
しい町。猛禽類の一種・サシバが
自然繁殖する、恵み豊かな里とし
ても有名です。古くから続く寺院
や祭礼も多く、貴重な文化財が町
内各地に残っています。

濃厚なのに後味さっぱり

「御菓子処…高徳」で販売されてい
る看板商品。牛乳、卵、砂糖、
バニラエッセンスのみのシンプル
な材料でつくられており、なめら
かで濃厚な味わいと、さっぱり
とした後味が特徴。道の駅でも
購入できます。

てっちゃんぷりん

道
みちのえき さしばのさと いちかい

の駅 サシバの里いちかい

里の恵みを体感する

猛禽類の一種・サシバの自然繁殖地であ
る里山や水田に囲まれた道の駅。直売
所には地元で採れた新鮮な農産物が並
び、それらを活かしたジェラートなどの
加工品も豊富です。10/25～ 11/30は
手づくりのかかしが並ぶ「サシバの里か
かし祭り」が開催され、里山の秋の風情
を味わえます。

…10：00～ 21：00（最終入館20：30）
…木曜、12/31、1/1
…0285-68-4460
…芳賀郡市貝町大字市塙4649
…中学生以上（町民以外）550円、小学生200円
…北関東自動車道真岡ICから車で約25分

大浴場のほか、超音波風呂、薬湯、泡
風呂、低温湯風呂、寝湯の6種のお風
呂がそろう温泉施設。浴場外には休憩
スペースの大広間やトレーニングルー
ムがあり、子どもから大人まで、目的
に合わせてゆっくりと過ごすことができ
ます。

市
いちかいおんせんけんこうほようセンター

貝温泉健康保養センター

6つのお風呂でゆったりと
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入
いりのけじゅうたく

野家住宅

大
おおはたむしゃえしりょうかん

畑武者絵資料館

江戸時代の暮らしに触れる

勇ましい武者絵の世界にひたる

江戸時代初期から代々名主をつとめたと
伝わる、元武士の入野家の住宅。表門
とともに国の重要文化財に指定されてい
る主屋は、天保7年（1836年）から5年を
かけて、飢饉の村民救済事業として建設
され、ほとんど当時のままの姿が残され
ています。

躍動感あふれる筆致で、歴史上で有
名な武将の姿が描かれる「武者絵」の
資料館。築約300年の民家を改装し
た空間に、武者絵のぼりをはじめ、
武者絵が描かれた絵皿や壺、屏風、
型紙など、100点以上が展示されて
います。
…9：00～ 17：00（11・12月は～16：00、売店のみ～18：00）　 …第3日曜
…0285-68-0108　 …芳賀郡市貝町大字田野辺723　 …無料　 …北関東自動車道真岡ICから車で約30分

…内部開放は9：00～15：00、外観は見学自由
…月～金曜（祝日を除く）
…0285-68-0020

（市貝町役場生涯学習課文化・生涯学習係）
…芳賀郡市貝町大字赤羽2877　 …無料
…北関東自動車道真岡ICから車で約15分 I

いちかいあきまつり

CHIKAI秋まつり

田
たのべのてんさい

野辺の天祭

例年8月下旬の2日間

町民祭やJAまつり、道の駅イベン
ト、そして花火大会が一体となっ
た一大イベント。屋台には多彩な
食べ物が並び、太鼓演奏などのス
テージパフォーマンスが会場を盛
り上げます。締めくくりには秋の夜
空を彩る花火を堪能あれ。

江戸時代から続く伝統ある祭り。2
階建ての彫刻屋台「天棚」を中心
に、祈祷やお囃子の演奏などが行
われ、祭りのクライマックスには
若衆が「ゴライコウ」の掛け声の
中、輪になってぐるぐると回る勇壮
な「はだかもみ」が見られます。

開催時間 …9：00～19：00
花火打ち上げは18：00～19：00
開催場所 …市貝町役場周辺特設会場
…0285-68-1118

（市貝町役場産業振興課商工観光係）
…北関東自動車道真岡ICから車で約25分

開催時間 …はだかもみは19：00頃～
開催場所 …高龗（たかお）神社
…0285-68-0020

（市貝町役場生涯学習課文化・生涯学習係）
…北関東自動車道真岡ICから車で約30分

市貝町

芝
しばざくらこうえん

ざくら公園

寿
じゅみょういん えいとくじ

命院 永徳寺

春を華やかに彩る

平安時代から続く信仰の場

毎年4月ごろ、広大な園内に赤、ピン
ク、紫、白の4色約28万株の芝ざくら
が一面に咲き誇り、多くの人を魅了し
ます。この地域を源流とする小貝川の
流れをイメージしてデザインされた植
栽が、鮮やかで優美な光景をつくりだ
しています。

観音山の村上城跡の麓にたたずむ古
刹。弘仁6年（815年）に僧・行基が開
基したと伝わります。県指定有形文
化財の本尊「十一面千手観音立像」は、
平安中期頃、行基の作と言われており、
60年ごとに開帳されます。普段は「千
手観音御前立像」が拝観可能。
…芳賀郡市貝町大字市塙3501　 …無料　 …北関東自動車道真岡ICから車で約30分

…7：00～ 17：00（３月下旬～４月下旬の芝ざくらまつり開催時間）　 …無休　 …0285-68-3483（市貝町観
光協会）　 …芳賀郡市貝町大字見上614-1　 …芝ざくら開花期間は大人500円、小学生以下無料　 …北関東
自動車道真岡ICから車で約50分

令和7年11月22日（土）
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https://www.tochigi-kyosai.jp/dl/kaigo_support.html


https://www.tochigi-kyosai.jp/doc/15301.html
https://www.tochigi-kyosai.jp/doc/15302.html
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https://www.tochigi-kyosai.jp/dl/kashitsuke/16.pdf
https://www.tochigi-kyosai.jp/dl/kashitsuke/19.pdf
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千葉県市町村職員共済組合の宿泊施設のご紹介
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千葉県市町村職員共済組合の宿泊施設のご紹介

15共済だより 2025.11 No.361



共済だより　第347号　令和5年7月発行
発行／栃木県市町村職員共済組合　　〒320-0811　宇都宮市大通り二丁目3番1号　井門宇都宮ビル　3階
　　　電話　028-615-7804　　FAX　028-615-7566
　　　URL　https://www.tochigi-kyosai.jp/　　E-mail　sityouson@tochigi-kyosai.jp

本誌に関するご意見・
感想をFAXまたはmail
でお寄せください。
お待ちしております。

共済だより　第361号　令和7年11月発行
発行／栃木県市町村職員共済組合　　〒320-0811　宇都宮市大通り二丁目3番1号　井門宇都宮ビル　3階
　　　電話　028-615-7804　　FAX　028-615-7566
　　　URL　https://www.tochigi-kyosai.jp/　　E-mail　sityouson@tochigi-kyosai.jp

本誌に関するご意見・
感想をFAXまたはmail
でお寄せください。
お待ちしております。

令和8年度の人間ドック（PET検査）の
利用申込みについて

対象者 組合員：30歳以上　　／　　任意継続組合員・被扶養配偶者：35歳以上
なお、女性ドックは40歳以上の組合員及び被扶養配偶者が対象です。

助成金額

人間ドック（日帰り・宿泊）
　・一般ドック、婦人ドック、脳ドック
　・女性ドック
　・受診年度満60歳の組合員
PET検査

26,000 円
29,000 円
40,000 円（上限）
52,000 円

インターネットからの
お申込み
https://logoform.jp/f/UMMiM

人間ドック検査機関に関するお知らせ

　令和8年度受診の人間ドック（PET検査）の事前申込み
はWEBフォームからの受付となります。右のアドレスまた
は二次元コードからWEBフォームにアクセスしてお申込み
ください。

　当組合HPのリンクからもアクセスいただけます。
　期限までに申請を行わなかった場合は、令和8年2月2日（月）から追加受付を行います。この
日以降に検査機関へ直接予約をしたうえで、共済事務担当課に紙の申請書を提出してください。

健診機関名 所在地
令和7年度をもって

契約終了 自治医科大学健診センター 栃木県下野市祇園 2-35

令和 8年度から
新規契約 とちぎ健診プラザ 栃木県小山市向原 77-3

保健課　☎028-615-7816上記記事に関するお問い合わせは

令和8年度の人間ドック（PET検査）の事前申込みは
WEBフォームとなります

令和7年11月21日（金） 17：00申込期限




