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こころとからだの悩み、ひとりで抱え込んでいませんか？

こころとからだの健康相談
専 用
ダイヤル

匿名で相談できます。

通話料・相談料（面談カウンセリングは５回まで）は無料です。

携帯電話・PHSからのご利用も可能です。

　組合員の皆様とそのご家族を対象に、健康・医療・介護・メンタル

ヘルス等について、専門家による健康相談を実施しています。日常生

活の不安、相談等につきまして、お気軽にお電話ください。

　また、面談によるカウンセリングサービスも実施しておりますので、

ご活用ください。

※守秘義務に則り、プライバシー保護を厳守しております。

※ご利用の際の諸条件などがありますので、不明な点があればお問い合わせください。

▶こころとからだの電話相談…24時間　年中無休

　（専門家による健康相談、夜間・休日の医療機関案

内、医療機関・シルバー情報の提供など）

▶メンタルヘルス電話カウンセリング

　…9：00～22：00　年中無休

▶Webによるカウンセリング相談

　…24時間　年中無休（返信には数日を要します。）

▶面談カウンセリング予約受付

　（5回まで無料。６回目以降は自己負担。）　

　…平日9：00～21：00　土曜日9：00～16：00

　　（日曜・祝祭日・12/31～1/3は除きます。）

　面談カウンセリング予約受付は、Webによる予約

受付も行っています。

※ Web による相談・面接予約サイトは、共済組合ホームページから接続できます。
　その際、以下のＩＤおよびパスワードが必要となります。

０１２０－９２１－４１９

ＩＤ：tochigi
パスワード：32090417

　以下の宿泊施設と平成 29 年４月１日より指定宿泊施設の契約を締結し、宿泊利用助成の対象となりましたのでお

知らせいたします。

　共済組合では、組合員や被扶養者が医療機関等で受診し、自己負担額が一定額を超える場合、その自己負担額の

一部を診療報酬明細書（レセプト）に基づいて、一部負担金払戻金、家族療養費附加金及び家族訪問看護療養費附

加金（以下「附加給付等」といいます。）として支給しています。

　この附加給付等は、お住まいの市町村の条例等に基づく医療費助成を受けることとなったときは、二重の給付と

なってしまうため、支給しないこととしております。

　このため、次の制度に該当したときは、すみやかに「公費負担受給報告書」を所属所の共済事務担当課に提出し

てください。

宿泊施設情報

市町村が実施する医療費助成を受けている方は
届出をお願いします。

施　設　名 住　所 電話番号

「お宿　かつほ」 群馬県渋川市伊香保町伊香保 361 － 9 0279 － 72 － 2059

※こども医療費助成制度については、当組合へ届出のある対象者の住所地の市町村条例等に基づいて管理

していますので、原則として「公費負担受給報告書」の提出は不要です。

●妊産婦医療費助成制度

●ひとり親家庭医療費助成制度

●重度心身障がい者医療費助成制度

「公費負担受給報告書」の

提出をお願いします。


