
下野薬師寺跡
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野市立しもつけ風土記の丘資料館下
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野薬師寺跡・下野薬師寺歴史館

国重要文化財の埴輪は必見

ごぼうなのに柔らかい！

栄華を極めた巨大寺院

下野ブランドに認定されている農
産物。柔らかく、甘みがあるのが
特徴です。下野雷さま石橋ごぼう
を育てた後の畑は、根の張りや排
水がよくなる効果もあるのだとか。
秋の恒例行事「天
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」で
は、芋煮汁が振舞われ、下野市民
の故郷の味として
愛されています。
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、その
周辺に築かれた古墳に関する展示が充
実している資料館。なかには、甲

かぶと

塚
づか

古墳
から出土した「馬

うま

形
がた

埴輪」や「機
はた

織
おり

形
がた

埴輪」
など、国重要文化財に指定された貴重な
遺物もあります。勾玉作りや円筒埴輪作
りなどの体験教室も人気です。　
※現在休館中。5月リニューアルオープン予定

国指定史跡である下野薬師寺跡。7世紀
末頃に建立された寺は、かつて僧の資格
を得るための場「戒

かい

壇
だん

」が置かれ、東大
寺と筑

つく

紫
し

観
かん

世
ぜ

音
おん

寺
じ

に並ぶ、日本三戒壇の
ひとつでした。現在、史跡に隣接する下
野薬師寺歴史館では、出土遺物や復元
模型などが展示されています。

下 野 市
下野市は栃木県の中南部に位置する
コンパクトシティ。自治医大駅を中心と
したニュータウンにはおしゃれなカフェ
やレストランが並び、小金井や石橋な
どの緑美しい田園地帯には歴史ある見
どころが点在しています。また、下野
市では優れた特産品や文化財などの
地域資源を「下野ブランド」として認
定し、産業の振興や地域の活性化を
積極的に進めています。

下
し も つ け ら い さ ま い し ば し ご ぼ う

野雷さま石橋ごぼう

下野薬師寺跡は散策自由、下野薬師寺歴史館は
9:00～17:00（最終入館は16:30）　
下野薬師寺跡は無休、下野薬師寺歴史館は月曜、

第3火曜、祝日の翌日（土・日曜・祝日は開館）、
12月28日～1月4日
0285-47-3121　 下野市薬師寺1636　
無料　
北関東自動車道「宇都宮上三川IC」から約15分

9:00～17:00（最終入館は16:30）
月曜、第3火曜、祝日の翌日

（土・日曜・祝日は開館）、12月28日～1月4日　
0285-44-5049　
下野市国分寺993　 無料
JR宇都宮線で「小金井」下車、

車（タクシー）で約10分
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グ
ぐりむのもり「ぐりむのやかた」

リムの森 「グリムの館」

天
てんぴょうのおかこうえん

平の丘公園

道
みちのえきしもつけ

の駅しもつけ

ゆ
ゆうがおぱーく

うがおパーク

グリム童話の世界へようこそ

歴史薫る公園で散策

下野市を代表するグルメが集結

手ぶらでバーベキューも

緑豊かな森の中にあるグリムの館は、ドイツのレッチンゲン庁舎を
イメージして造られたメルヘンチックな施設。グリム兄弟を紹介す
る展示コーナーがあるほか、約1800冊ものグリム童話に関連する
書籍を取り揃えています。タイルクラフト作りなど気軽に参加でき
るワークショップも充実しています。

美しい自然林と貴重な史跡が残る天平の丘
公園は、下野市民の憩いの場として親しま
れています。春には約500本もの桜が咲き
誇る「天平の花まつり」、夏には4000個の
カップ型燈籠が夜を幻想的に彩る「しもつけ
燈
とう

桜
おう

会
え

」が開催されるなど、下野市の一大イ
ベント地となっています。

新4号国道沿いに位置する道の駅には、地元
の新鮮な野菜や特産品のショップ、地元食材
を活かした食事処などが揃っています。敷地
内には高さ14mの物見塔があり、晴れた日
には筑波山や日光連山を一望できます。塔を
グルっと回るようならせんの滑り台も、子ど
もたちに大人気です。

国道352号沿いに位置するゆうがおパーク
では、新鮮な地元の農産物や加工品の販売
を行っています。ほかにも、手ぶらで利用
可能なバーベキューコーナーや、広々とし
た芝生のドッグランエリアも併設されてお
り、買い物だけではなくレジャーも楽しめ
る施設となっています。

下
しもつけしてんぴょうまらそんたいかい

野市天平マラソン大会

下
しもつけおーぷんきんぼーるすぽーつたいかい

野オープンキンボール
スポーツ大会

小学1～2年生と親がペアで参加する
「1km：おやこコース」から「ハーフ
マラソン」までさまざまなコースが用
意されているマラソン大会。おいし
いかんぴょう汁のおもてなしもありま
す。受付は8月中旬から行っておりま
すのでエントリーはお早めに。

下野市が生涯スポーツとして推進す
る「キンボールスポーツ」の全国大
会。県内外から愛好者たちが集結
し、熱戦が繰り広げられます。運
動能力に関係なく、子どもから大人
まで幅広く楽しめるのが魅力です。

1月上旬

3月中旬

下野市

9:00～19:00　 火曜、月末（土・日曜・祝日の場合は翌日）、12月28日～1月4日
0285-52-1180　 下野市下古山747　 無料（催し物の際には入場料が必要）
JR宇都宮線「石橋」からゆうがおバス乗車、「グリムの森入口」下車、徒歩すぐ

散策自由　 無休　
0285-32-8907（下野市商工観光課）
下野市国分寺993-1　 無料（4月10日～30日は駐車場有料）　
JR宇都宮線で「小金井」下車、車で約10分

9:00～18:00　 第1・第3水曜、1月1日～3日　
0285-38-6631　
下野市薬師寺3720-1
北関東自動車道「宇都宮上三川IC」から約15分

直売所は9:00～19:00（9月～5月は～18:00）、フードコーナー
は10:00～16:00　 第2・4水曜　 0285-38-6390　 下野市
中大領687　 JR宇都宮線で「石橋」下車、車で約10分

※令和3年は中止

※令和3年は中止

開催時間 …9:00～13:00
開催場所 …天平の丘公園　
…0285-32-8920
…JR宇都宮線で「小金井」下車、車で約10分

開催時間 …9:00～15:00
開催場所 …下野市石橋体育センター　
…0285-32-8920

（下野市教育委員会事務局スポーツ振興課）　
…JR宇都宮線で「石橋」下車、徒歩約15分
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